
20/02/2017 ..: FormSus :..

http://formsus.datasus.gov.br/site/popup_unidade_detalhe.php?id_aplicacao=27434&id_unidade=4769306,4756160,4756226,4780854,4736301,4736367,473… 1/62

 Registro de Atividades do PET­Saúde Congonhal / Univás ­ Agosto de 2016    Imprimir  

1)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

ALESSANDRO CALDONAZZO GOMES

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

29/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

8 ­ Tutor de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

17/08/2016
1­ Reunião técnica
Local: Sala de Reunião UNIVAS
Participantes: Tutores do curso de Psicologia (Alessandro e Inês), alunos da
Psicologia.
Assuntos discutidos:
levantamento das demandas de saúde mental da população nas áreas da
ESFs;
elaboração de projeto de capacitação das ESFs sobre temas de saúde mental;
estabelecer ações de ligação de rede entre a ESF e o CAPS;
elaboração de projeto interdisciplinar da Psicologia e Enfermagem com
adolescentes da Escola Estadual;
 
18/08/2016
2­ Reunião técnica
Local: Sala de Reunião UNIVAS
Participantes: Tutores do curso de Psicologia (Alessandro e Inês) e Tutores do
curso de Enfermagem (Rita, Lucia) e Profa Rita Pereira
Assuntos discutidos:
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Planejamento do Projeto de ação na escola estadual, interdisciplinar – temas,
datas, preparação da agenda, alunos participantes. Próxima ação: estabelecer
agenda com diretor da escola;
Discussão e elaboração do projeto de capacitação das ESFs sobre temas de
saúde mental e participação dos alunos da enfermagem. Próxima ação: apresentar
o projeto feito pelos alunos da psicologia e articular a participação dos alunos e
tutores da enfermagem;
 
24/08/2016
3­ Reunião técnica
Local: Sala de Reunião UNIVAS
Participantes: Tutores do curso de Psicologia (Alessandro e Inês), alunos da
Psicologia.
Assuntos discutidos: Apresentação e definição do Projeto de Capacitação de
agentes de saúde e monitores sociais – detalhamento do projeto, cronograma,
etc. Próximas ações: apresentar o projeto para o coordenador do PET;
coordenadores e tutores das ESFs, CAPS e NASF; e para os tutores da
enfermagem;


25/08/2016
4­ Reunião técnica
Local: Sala de Reunião NASF CONGONHAL
Participantes: Coordenador Geral do PET SAÚDE – João; Tutor do curso de
Psicologia (Alessandro), alunos da Psicologia.
Assuntos discutidos:
Apresentação e definição do Projeto de Capacitação de agentes de saúde e
monitores sociais – detalhamento do projeto, cronograma, etc. Próximas ações:
apresentar o projeto para os coordenadores e tutores das ESFs, CAPS e NASF; e
para os tutores da enfermagem;
  

 
Criação : 29/08/2016 19:37:59

 
Atualização : 29/08/2016 19:37:59

2)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Ana Carolina Amoroso

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/16
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25/08/16

 

3) Tipo de Participante:  

6 ­ Preceptor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

2 ­ Experiências exitosas na elaboração do trabalho/execução, Reuniões de Hiperdia, Gestante, com Jovens e demais.

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

A acadêmica de Enfermagem Vanessa veio a unidade de Saúde da Família para realização do PET ­ Saúde.

 

Hoje fizemos reuniao, onde analisamos a produção de cada ACS e de sua área. Fizemos um levantamento dos pontos
críticos, e dos que precisam ser melhorados.

 

A Professora Rosa também esteve na unidade para decidirmos temas para a capacitação dos ACS. 

 
Criação : 25/08/2016 12:55:04

 
Atualização : 25/08/2016 12:55:04

3)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Ana Carolina Amoroso

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/16

 

3) Tipo de Participante:  

6 ­ Preceptor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

A academica de psicologia Luciene veio a Unidade de Saúde da Família para realização do PET SAÚDE.

 

 A academica saiu um visita domiciliar com a Agente Comunitaria de Saude Telma, MICRO:02, e com a Agente de Saude
Alessandra, MICRO:01.
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 Apos retornarem, fizemos uma reunião para levantamentos de dados.

 
Criação : 25/08/2016 13:10:25

 
Atualização : 25/08/2016 13:10:25

4)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

ANA CAROLINA AMOROSO

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

31/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

6 ­ Preceptor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Outras atividades à serem descritas no campo de Registro abaixo

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Academico de medicina Vitor veio a Unidade de Saude da Familia do bairro Primavera para realização do PET SAÚDE.

 O acadêmico ficou analisando dados dos prontuários e receituários dos pacientes da área para realização do estudo
que pretende desenvolver. 

 
Criação : 31/08/2016 15:53:33

 
Atualização : 31/08/2016 15:53:33

5)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Cristielen Oliveira Marques

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  
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  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Neste dia foi realizada uma reunião com a tutora Inês , Preceptora Janaína e coordenador João. para esclarecer os dias
de estágio, e nossas propostas para esse semestre. A reunião foi das 14:00 às 16:00 horas.

 
Criação : 19/08/2016 10:58:28

 
Atualização : 19/08/2016 10:58:28

6)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Cristielen Oliveira Marques

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

17/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Neste dia nos reunimos com os tutores Alessandro e Inês. Foi falado que faríamos um projeto de intervenção para
capacitação dos agentes de saúde. e definido os principais temas a serem abordados.

 
Criação : 19/08/2016 11:03:53

 
Atualização : 19/08/2016 11:03:53

7)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Cristielen Oliveira Marques

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

17/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  
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Neste dia acompanhei a acadêmica Giovana no ESF Bela vista. Lá discutimos com a enfermeira e o médico sobre um
caso que deveria ser atendido no CAPS. Falamos coma agente Angelica, e eu fiquei conhecendo os pacientes vinculados
ao CAPS daquela região.

 
Criação : 19/08/2016 11:10:37

 
Atualização : 19/08/2016 11:10:37

8)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Cristielen Oliveira Marques

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

19/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Neste dia os acadêmicos de psicologia se reuniam para elaboração e fechamento de cronograma do projeto para
capacitação dos agentes.

 

 
Criação : 19/08/2016 11:14:22

 
Atualização : 19/08/2016 11:14:22

9)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Diego Figueiredo Dias

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

  Foi realizado das 14:00 até as 16:00 uma reunião entre os acadêmicos do curso de
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  Foi realizado das 14:00 até as 16:00 uma reunião entre os acadêmicos do curso de
Psicologia, a tutora profª Inês, o coordenador do PET João e a preceptora Janaína. Nessa
reunião foi decidido o dia da volta dos alunos e também esclarecido como se daria a
continuidade dos trabalhos, além de separar o que seria serviço do PET e o que seria
serviço do estágio de saúde coletiva. Ficou estabelecido com essa reunião que o trabalho do
PET se daria mais junto aos funcionários do serviço de saúde, sobretudo com as agentes de
saúde , afim de se levar uma proposta onde fosse possível fazer uma capacitação desses
trabalhadores sobre saúde mental, além da implementação da Ficha B de saúde mental no
município. 

 
Criação : 08/08/2016 12:26:41

 
Atualização : 08/08/2016 12:26:41

10)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Diego Figueiredo Dias

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No horário das 9:00 nos reunimos com João Antônio, coordenador do PET e discutimos sobre o trabalho interdisciplinar
e possíveis projetos a serem realizados pela Psicologia, entre eles a implementação no município da Ficha B de Saúde
Mental.
Em seguida, nos reunimos com as acadêmicas de enfermagem e sua tutora Lucia, onde
pudemos discutir sobre o projeto que vamos fazer juntos na escola estadual Mendes de
Oliveira, o projeto será feito com as classes do ensino médio e será feito mensalmente com
o intuito de abordar sobre carreiras, profissões, além de ajudá­los com uma orientação
profissional. Por fim, foi decidido que vamos nos reunir na universidade para a finalização
do cronograma desse projeto, para posteriormente levar até a escola. 

 
Criação : 13/08/2016 13:32:18

 
Atualização : 13/08/2016 13:32:18

11)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Diego Figueiredo Dias

  Data da atividade 
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  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

  No horário das 13:00 até 16:30 realizei uma visita junto com uma agente comunitária de saúde, um técnico de
enfermagem e a preceptora Fernanda. A visita teve o intuito para mim de conhecer mais um território do ESF Rural, na
casa que fomos uma senhora havia passado recentemente por duas cirurgias na coluna e após essa cirurgia perdeu os
movimentos do corpo, a fisioterapeuta Fernanda fez junto com a paciente alguns exercícios fisioterapêuticos  e ensinou
o marido da mesma a também realizar esses exercícios para ajudá­la na recuperação. Após a visita e feito os exercícios
ficou combinado que voltaríamos dentro de duas semanas para acompanhar a recuperação da paciente.
   Também foi feito nesse dia uma reunião com a enfermeira Eliane e as agentes, onde
foi explicado que o projeto da psicologia seria a implementação da Ficha B de saúde
mental no município e junto com essa implementação os alunos iriam capacitar as agente
quanto ao preenchimento dessa ficha, além de sua importância.

 
Criação : 13/08/2016 13:57:48

 
Atualização : 13/08/2016 13:57:48

12)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Diego Figueiredo Dias

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

17/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

  Na reunião foi discutido com os tutores as propostas de intervenção que começariam a
ser realizadas à partir do mês de setembro, ficou estabelecido que iriamos dar capacitação
para agente de saúde e outros servidores da rede básica sobre saúde mental e paralelamente
a isso será implantado a Ficha B de Saúde Mental no município. 

   Ficou decidido também na reunião que os alunos iriam montar o projeto de capacitação
e posteriormente levariamos até os tutores para eles avaliarem como ficou e o que poderia
ser melhorado.

   Também foi estabelecido qual seria a participação da Psicologia no projeto que a
enfermagem está querendo implementar na escola estadual Mendes de Oliveira

 
Criação : 19/08/2016 10:14:15
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Atualização : 19/08/2016 10:14:15

13)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Diego Figueiredo Dias

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

  Foi realizado junto com a enfermeira Eliane e o técnico de enfermagem do ESF visita
em algumas residências. Com essas visitas é possível conhecer a realidade dos moradores
da comunidade e suas demandas. 
  Com as visitas é possível perceber que além das questões de saúde na área de
abrangência do ESF Rural também à uma demanda muito grande para aspectos sociais e de
pacientes que não querem aderir ao tratamento, além de alguns casos que o CAPS deveria
acompanhar e dar apoio para as agentes, mas que segundo elas isso não acontece.
  

 
Criação : 19/08/2016 10:59:13

 
Atualização : 19/08/2016 10:59:13

14)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Diego Figueiredo Dias

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

19/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

  Os alunos de Psicologia se reuniram na Universidade para montar o projeto de
intervenção que será realizado com as agentes comunitárias a partir do mês de setembro. A
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reunião e a montagem do projeto aconteceu no horário das 9:00 até as 10:00.

 
Criação : 19/08/2016 11:03:36

 
Atualização : 19/08/2016 11:03:36

15)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Diego Figueiredo Dias

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

24/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

  Foi feita uma reunião com os tutores Alessandro e Inês, onde eles corrigiram o projeto
que propomos para o PET. Esse projeto visa capacitar as agentes comunitárias de saúde e
outros servidores da rede municipal em relação a Saúde Mental. 

 
Criação : 27/08/2016 12:25:57

 
Atualização : 27/08/2016 14:22:04

16)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Diego Figueiredo Dias

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016
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3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

  Realizei junto com a acadêmica de enfermagem Taciely uma visita ao CAPS de
Congonhal, onde a enfermeira e preceptora da Psicologia Patricia apresentou o local para a
acadêmica de enfermagem. 

   Ficamos também ajudando as agentes do ESF Rural a responder um questionário que
elas estavam tendo dificuldade de entender. Nesse dia a preceptora Eliane não se
encontrava no ESF.

   No período da tarde houve uma reunião entre os alunos da Psicologia, o coordenador
João Antônio e o tutor Alessandro, onde foi discutido nosso projeto e a melhor maneira de
ser realizado.

 
Criação : 27/08/2016 12:36:35

 
Atualização : 27/08/2016 12:36:35

17)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Drielly Legati Sarto

 

3) Tipo de Participante:  

4 ­ Preceptor de Medicina

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

 

Relatório PET­SAÚDE

 

Na ESF Rural da cidade de Congonhal­ MG, foi realizada uma visita domiciliar ao paciente Josa Avelino, de 45 anos,
estavam presentes além de mim, a agente de saúde responsável pelo bairro, o técnico de enfermagem e 3 acadêmicos
de medicina. Paciente natural de Fortaleza­ CE, desde criança morou no Tocantins e mudou­se para o sul de Minas em
Março/2016 em busca de emprego para melhorar as condições financeiras de sua família que havia permanecido em
território tocantinense. Conseguiu emprego nas colheitas de morango da região, onde desde então está trabalhando. 

No mês de julho, vieram para Congonhal sua esposa e 3 filhos, sendo 2 deles menores de idade. Neste mesmo mês, foi
feita uma primeira visita ao domicílio da família, que vive em situações de extrema pobreza, em uma casa de tábuas de
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madeira, semi pronta, com banheiro a céu aberto no bairro de São Domingos. A família do paciente veio de viagem
apenas com suas roupas do corpo, carregando apenas muita esperança de prosperar na região. A equipe de saúde
presente contatou o serviço de assistência social e a partir deste momento, com a mobilização da comunidade,
conseguimos muitas doações, indo desde roupas e alimentos à móveis e eletrodomésticos. Ainda na mesma época
sendo efetivada a matrícula das 2 crianças na escola municipal.

 Na última visita, em agosto/2016, levamos mais doações com roupas e cesta básica. Paciente encontrava­se
trabalhando, nos acompanhou até sua residência para receber as novas doações, muito satisfeito e grato, relata que
tem vontade de voltar para sua terra natal pois deixou parte da família. 

 No momento, toda a família está cadastrada na ESF Rural, tendo todo o suporte que precisa, tanto médico quanto no
âmbito social. 

 O grande foco do acompanhamento desta família é mantê­los com toda ajuda possível para que possam ter uma vida
digna na cidade que residem atualmente e buscam melhores condições de vida, são pessoas trabalhadoras e que apesar
de tudo permanecem alegres e sempre muito educados com toda a comunidade, mesmo tendo tão pouco. Não só a
nossa equipe ajuda, eles nos ensinam muito, a cada visita fica um aprendizado.  

 

 

 

 

 

 

 
Criação : 31/08/2016 19:43:28

 
Atualização : 31/08/2016 19:43:28

18)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

eliane carvalho lopes

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

02/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Recebi a academica de enfermagem Taciely na ESF Rural dia 02/08/2016 que cumpriu a carga horária de 08 hs dia ,na
qual a mesma está repondo um período referente ao mês de julho 2016 eu Enf. Eliane C Lopes (preceptora de enf) na
unidade do ESF Rural acompanhei a mesma orientação e acompanhamento coleta preventivo na unidade, visita
domiciliar na residência do paciente Francisco no bairro das Almas em Congonhal e mais orientações sobre o programa
do ESUS na unidade, a mesma foi fazer visita na residência Rafaela pós­ operatório no bairro dos macacos em
Congonhal e avaliação da paciente,foi passado pára amesma mais rotina da unidade na zona rural do ESF.

 
Criação : 03/08/2016 12:28:57

 
Atualização : 03/08/2016 12:28:57

19)



20/02/2017 ..: FormSus :..

http://formsus.datasus.gov.br/site/popup_unidade_detalhe.php?id_aplicacao=27434&id_unidade=4769306,4756160,4756226,4780854,4736301,4736367,47… 13/62

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

eliane carvalho lopes

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Eu enf.Eliane Carvalho Lopes acompanhei hoje a acadêmica de enf Taciely na unidade do ESF Rural nas visitas
domiciliares na zona rural nas seguintes pacientes: Maria Carmo , Nadir Lourdes,Nazareth Coutinho, Daminhão, Creuza
Coutinho,José Joaquim, Zélia e Helena na qual foi realizado visita e aferiação de PA , sinais vitais em geral ,anotações
de enf no prontuário dos pctes. Passado algumas orientações  em geral ,permaneceu na unidade o período da
manhã.Discutido o caso da pcte Rafaela do bairro dos macacos coma mesma.

 
Criação : 11/08/2016 12:37:09

 
Atualização : 11/08/2016 12:37:09

20)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

eliane carvalho lopes

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Eu enf Eliane da unidade do ESF Rural acompanhei o estudante de psicologia Diego na unidade ,passado algumas
rotinas e dfeito discussão de alguns caso de pacientes da unidade direcionado a psicologia e o mesmo acompanhou
visita domiciliar na casa da paciente Maria Izabel no bairro Marianos com a equipe de enfermagem e a agente
comunitária da área 

 
Criação : 12/08/2016 14:16:08

 
Atualização : 12/08/2016 14:16:08

21)
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  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

eliane carvalho lopes

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Eu enf .Eliane acompanhei o estudante de psicologia Diego na unidade do ESF Rural passdo p o mesmo algumas
orientações e discutido alguns casos de pacientes direcionado a psicologia , o mesmo acompanhou visita domiciliar
domiciliar com a equipe dau nidade enfermagem e agente comunitário da área. O mesmo permaneceu período da tarde
na unidade.

 
Criação : 12/08/2016 14:23:40

 
Atualização : 12/08/2016 14:23:40

22)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

eliane carvalho lopes

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

12/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Eu enf. Eliane recebi o acadêmico de medicina Thiago  na unidade do ESF Rural ,na qual foi discutido alguns assuntos
direcionado a unidade ,na qual ficou resolvido e realizado a implantação de um questionário e outo formulário para
coletas de dados para o início do projeto na unidade do PET .FOI REALIZADO REUNIÃO COM A EQUIPE DA UNIDADE E
INICIAMOS O PROJETO DO PROGRAMA PET na unidade.

 
Criação : 17/08/2016 08:08:21

 
Atualização : 17/08/2016 08:08:21

23)

  Nome do Participante  
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  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

eliane carvalho lopes

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Eu enf Eliane acompanhei o acadêmico de psicologia Diego ,na qual fui realizar nas casas  de 03 pacientes na zona rural
na cidade Congonhal,fomos na casa do seu Benedito para avisa­lo dos exames marcados, na casa do paciente Gesuíno
pcte recusando atendimento da equipe o academico de psicologia foi dialogar c o mesmo que o paciente resolver
aceitar ajuda da equipe evisita na casa da paciente Maria Izabel e passado algumas orientações para o acadêmico
psicologia informações de alguns pacientes da unidade.

 
Criação : 18/08/2016 12:29:31

 
Atualização : 18/08/2016 12:29:31

24)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

eliane carvalho lopes

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Eu enf Eliane passei algumas orientações para a acadêmica de enfermagem Taciely na unidade do ESF Rural em relação
a supervisão da unidade ,na qual precisei ausentar a parte da manhã da unidade para resolver alguns problemas da
unidade e precisava de profissional de enf para permanecer na unidade, a mesma assumiu a unidade nesse período e
qual quer intercorrência entrar em contato comigo e algumas orietações.

 
Criação : 18/08/2016 12:35:10

 
Atualização : 18/08/2016 12:35:10

25)

  Nome do Participante  
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  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Giovana Andrade

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/16

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

   A experiência teve inicio a partir das 12:30 e encerrou as 16:30. As ações realizadas
foram o contato com os agentes os quais comentaram e selecionaram casos para a
realização de visita. Durante a permanência emergiu a necessidade de um acolhimento com
uma paciente de saúde mental. Esse acolhimento se caracterizou por orientações e
apresentações sobre o serviço de saúde mental disponível na cidade, o CAPS. 

 
Criação : 24/08/2016 08:53:25

 
Atualização : 24/08/2016 08:53:25

26)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Giovana Andrade

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

   Foi realizada a primeira reunião após o recesso acadêmico com o coordenador e a
tutora da psicologia. Foram definidos os dias que os alunos estariam indo até o serviço e
discutido propostas de intervenção baseados no mapeamento do serviço de saúde,
levantando quais seriam as prioridades e a necessidade de intervenções.

 
Criação : 24/08/2016 09:00:06

 
Atualização : 24/08/2016 09:00:06
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27)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Giovana Andrade

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

17/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Houve uma reunião com os tutores de psicologia e os acadêmicos. Foi discutido o plano de ação e consolidada a
proposta de capacitação dos agentes de saúde em temas relevantes na saúde mental em primeiro momento. Como
segundo plano foi definido a implantação da ficha B de saíude mental. 

A reunião iniciou as 7hrs e 30min  e terminou as 8hrs e 30min.

 

 
Criação : 24/08/2016 09:12:37

 
Atualização : 24/08/2016 09:12:37

28)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Giovana Andrade

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

24/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  
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   Junto aos tutores de psicologia, foi revisado e corrigido o projeto proposto pelos
acadêmicos de psicologia. A proposta do projeto está voltada para a capacitação dos
agentes comunitários de sáude e outros servidores da rede municipal em relação a Saúde
Mental.

 
Criação : 28/08/2016 14:20:54

 
Atualização : 28/08/2016 14:20:54

29)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Giovana Andrade

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Outras atividades à serem descritas no campo de Registro abaixo

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

   Houve de inicio uma reunião com o coordenador para a apresentação do projeto.
Após, estive no ESF­ Bela Vista com os agentes, os quais mostraram interessados com a
capacitação em Saúde Mental.

 
Criação : 28/08/2016 14:26:35

 
Atualização : 28/08/2016 14:26:35

30)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  
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04 de Agosto de 2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 04 de Agosto de 2016, das 14:00h às 16:00h foi realizada uma reunião técnica com João Antônio (coordenador
do PET) e Inês (tutora da psicologia), junto aos acadêmicos de psicologia. Foi­se discutido sobre a importância da
equipe de acadêmicos do PET realizar intervenções de capacitação aos servidores de rede de saúde da cidade. Foi
discutido também alguns projetos com adolescentes a serem realizados pelo PET. Ficou definido o horário para a
prática do PET.

 
Criação : 10/08/2016 09:32:07

 
Atualização : 10/08/2016 09:32:07

31)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11 de Agosto de 2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

11 de Agosto de 2016

Das 09:30h às 11:30h

Neste dia foi realizada uma reunião técnica com João Antônio, coordenador do PET. João explicou que as ações dos
alunos não necessitam serem todas em conjunto, porém todos os alunos deveriam estar cientes sobre as propostas e
atividades dos outros alunos. Foi discutido a implantação de possíveis projetos.

Após a reunião com o coordenador do PET, conversou­se com as alunas de enfermagem e com a tutora da enfermagem,
ambas desejavam que iniciássemos o mais rápido possível o projeto de orientação profissional com os adolescentes.
Para isso pretendiam conversar com o diretor da escola estadual. Porém relatamos a elas que nós alunos da psicologia
não poderíamos ir com elas, pois primeiro não tínhamos um projeto para apresentar para os responsáveis da intuição
escolar, e que segundo não poderíamos fechar nada sem a autorização de nossos tutores. Assim combinamos com as
acadêmicas de enfermagem, que iriamos nos reunir com elas para criar um cronograma, mas que antes iriamos discutir
a proposta com nossos tutores. 

 
Criação : 16/08/2016 13:21:13

 
Atualização : 16/08/2016 13:21:13

32)

  Nome do Participante  

Nome
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1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11 de Agosto de 2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

11 de Agosto de 2016 das 13:00h às 16:00h

No ESF Homero discutiu­se junto os ACSs casos de pacientes que necessitam de acolhimento psicológico. Visitou­se
junto a ACS e junto a preceptora Renata, uma família de idosos. Durante a visita estavam presentes nesta casa dois de
seus moradores. Ambos demostraram a necessidade de escuta. Um dos idosos se demonstrou muito ansioso e inseguro
com sua nova medicação. Conversou­se com este idoso e o escutou, com a proposta de diminuir sua ansiedade. No ESF
as ACSs relataram que desejam entender melhor sobre a saúde mental e que seria de grande valia uma capacitação
nessa área. 

 
Criação : 16/08/2016 13:23:05

 
Atualização : 16/08/2016 13:23:05

33)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

17 de Agosto de 2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 17 de Agosto de 2016 das 7:30h as 8:30h. Na universidade do Vale do Sapucaí, ocorreu uma reunião técnica,
entre os tutores da psicologia e os acadêmicos de psicologia. Lá foram discutidos os projetos a serem realizados no PET,
como a capacitação dos profissionais da saúde sobre a saúde mental e a apresentação dos orgãos de saúde que
atendem essa população. Discutindo as várias patologias existentes e esclarecendo dúvidas sobre pacientes. Foi­se
discutido também o projeto para os adolescentes da escola estadual da cidade, abordando a orientaçãoprofissional. Os
tutores relataram que necessitam se reunir com os tutores da enfermagem para discutir o projeto para os
adolescentes. 

 
Criação : 19/08/2016 09:01:20

 
Atualização : 19/08/2016 09:01:20
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34)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

19 de Agosto de 2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 19 de Agosto de 2016 das 9:00h às 10:00h. Os alunos de psicologia se reuniram para definir o cronograma de
atividades do projeto de capacitação dos agentes comunitários de saúde de Congonhal sobre saúde mental.

 
Criação : 19/08/2016 10:12:32

 
Atualização : 19/08/2016 10:12:32

35)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18 de Agosto de 2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia  de Agosto de 2016 das 7:30 às11:30. Conversou­se com pacientes idosos que estavam aguardando atendimento
no ESF Homero. E assistiu­se a orientação às gestantes sobre o pré natal, realizado pelas acadêmicas de enfermagem.

 
Criação : 19/08/2016 10:17:02

 
Atualização : 19/08/2016 10:17:02

36)

  Nome do Participante  
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Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

24 de Agosto de 2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 24 de Agosto de 2016 das 7:30h às 9:30h. Ocorreu a reunião técnica entre os tutores e os acadêmicos da
psicologia. Discutiu­se a execução do projeto de capacitação dos agente comunitários e servidores da rede de
congonhal. Ficou definido os dias para a realização do projeto e os temas a serem discutidos. Em sequência os
acadêmicos fizeram as alterações necessárias no projeto para melhor execução deste. Todos os alunos bolsistas e
voluntários de psicologia que participam do PET, irão conduzir oito encontros, na qual serão discutidos doenças mentais.
Por fim os mesmos irão orientar as agentes de saúde sobre a implantação da ficha B em saúde mental. 

 
Criação : 25/08/2016 10:43:25

 
Atualização : 25/08/2016 10:43:25

37)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25 de Agosto de 2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta
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5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Dia de 25 de Agosto de 2016 das 9:20h às 10:20h. Visitou­se junto a acadêmica do PET de enfermagem, a família de um
diabético que não adere ao tratamento e além disso consome nicotina e álcool. Ao chegar à residência o paciente não
estava em casa. Porém conversou­se com sua esposa, esta está muito abalada devido a situação do marido, a mesma
não está comendo direito devido a preocupação com o marido e por isso está com anemia. Discutiu­se com ela a
importância dela se cuidar também. Percebeu­se que o paciente diabético possui muita resistência, pois como sabia da
nossa visita não quis ficar em casa para nos receber. Assim será necessário novas visitas com horários estratégicos. 

 

 
Criação : 25/08/2016 18:52:13

 
Atualização : 25/08/2016 18:52:13

38)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25 de Agosto de 2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 25 de Agosto de 2016 das 7:30h às 9:20h. Junto a acadêmica de enfermagem. Montou­se o cronograma do
projeto de orientação profissional que será realizado aos alunos de 2° ano e 3° ano do ensino médio da escola estadual
do município. Este projeto será a porta de entrada para as futuras intervenções a este público. Será de suma
importância a realização deste projeto já que há poucos intervenções na rede direcionadas aos adolescentes. Este
projeto propõem ampliar a visão destes sobre as possibilidades profissionais e acadêmicas. Para a concretização deste
projeto será necessário a realização de um termo de compromisso para os alunos da escola.

 
Criação : 25/08/2016 19:14:53

 
Atualização : 25/08/2016 19:15:15

39)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos
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Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25 de Agosto de 2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

2 ­ Experiências exitosas na elaboração do trabalho/execução, Reuniões de Hiperdia, Gestante, com Jovens e demais.

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 25 de Agosto de 2016 das 10:20h às 11:30h assistiu­se a apresentação realizada pelas acadêmicas de
enfermagem sobre sífilis na gravidez. 

 
Criação : 25/08/2016 19:17:10

 
Atualização : 25/08/2016 19:17:10

40)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25 de Agosto de 2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

25 de Agosto de 2016 das 13:30h as 15:00h. Neste dia junto ao coordenador dos acadêmicos do PET da psicologia
(Alessandro), ao coordenados do PET (João Antônio) e aos acadêmicos de psicologia do PET, discutiu­se o projeto que
será realizado de capacitação aos servidores de saúde da rede de Congonhal sobre saúde mental e sobre a implantação
da ficha B. O projeto foi aprovado, porém será necessário melhor definir dos horários que serão realizadas as
intervenções. Por fim junto à Alessandro, conversou­se com a preceptora da psicologia Janaina sobre a reunião que
discutiremos este projeto com elas e os outros preceptores da psicologia. 
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Criação : 25/08/2016 19:23:58

 
Atualização : 25/08/2016 19:25:38

41)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Graziella Fernanda Souza Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25 de Agosto de 2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

2 ­ Experiências exitosas na elaboração do trabalho/execução, Reuniões de Hiperdia, Gestante, com Jovens e demais.

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 25 de Agosto de 2016 das 17:00h às 18:00h. Assistiu­se a aula da tutora de enfermagem Rosa, sobre a saúde
pública, foram expostas a diretrizes da lei 8080 e foram discutidas dúvidas. 

 
Criação : 27/08/2016 10:14:07

 
Atualização : 27/08/2016 10:14:07

42)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Janaina de Faria Leite

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

5 ­ Preceptor de Psicologia
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4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Nesta data, estivemos reunidos na sede do CAPS, o coordenador, todos os acadêmicos, tutores e eu como preceptora de
psicologia. Para acertar a retomada das ações do programa. Sendo sanadas dúvidas com a coordenação, os tutores
apresentaram as propostas e acordaram uma reunião entre os acadêmicos e eles para a formulação das ações, além
disso, os tutores estarão presentes no campo quinzenalmente. Tais reuniões são indispensáveis para que as ações
propostas sejam efetivas.

 
Criação : 25/08/2016 14:09:10

 
Atualização : 25/08/2016 14:09:10

43)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Janaina de Faria Leite

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

5 ­ Preceptor de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Outras atividades à serem descritas no campo de Registro abaixo

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

As acadêmicas Cristielen e Giovana estiveram no CAPS, onde relataram as ações que tem sido realizadas na ESF, as
quais tem consistido no conhecimento do território e acompanhamento em visitas domiciliares. Informaram também a
preparação de encontros para a capacitação dos profissionais da rede, principalmente no que se refere à saúde mental.

 
Criação : 25/08/2016 15:18:44

 
Atualização : 25/08/2016 15:18:44

44)

  Nome do Participante  

Nome
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1) Nome do Participante :  

Janaina de Faria Leite

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

5 ­ Preceptor de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

A acadêmica de enfermagem esteve no CAPS, juntamente com o acadêmico de psicologia Diego, para conhecer a sede
do CAPS, sendo apresentado o espaço e as ações desenvolvidas no serviço.

 
Criação : 25/08/2016 15:25:29

 
Atualização : 25/08/2016 15:25:29

45)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Janaina de Faria Leite

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

5 ­ Preceptor de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Outras atividades à serem descritas no campo de Registro abaixo

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

O tutor Alessandro, esteve juntamente com os acadêmicos Graziella e Diego visitando a unidade do CAPS, onde falaram
sobre o preparo para a capacitação da rede no que se refere à saúde mental, a fim de melhor atender tal população. Os
acadêmicos se responsabilizaram de apresentar o projeto assim que o mesmo estiver pronto. 
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Criação : 25/08/2016 16:03:53

 
Atualização : 25/08/2016 16:03:53

46)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

jerusa crystiane oliveira pereira soares

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

acompanhamento da triagem clínica para as consultas médicas com aferição de pressão arterial, teste de glicemia ,
acolhimento e levamento da queixa principal da consulta; visita domiciliar em duas residências para acompanhamento
da reabilitação de cirurgia de fratura de fêmur e acompanhamento e monitoramento de portadora de diabetes mellitus
e hipertensão arterial.

 
Criação : 18/08/2016 10:30:46

 
Atualização : 19/08/2016 13:26:24

47)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

jerusa crystiane oliveira pereira soares

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

acompanhamento do processo de digitação do SISCAN para encaminhamento das lâminas do exame citopatológico de
colo de útero, visita domiciliar de reabilitação pós cirurgia ortopédica e acompanhamento de usuários permanentes do
SUS insulinodependentes. 
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Criação : 18/08/2016 12:35:27

 
Atualização : 19/08/2016 13:29:10

48)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

jerusa crystiane oliveira pereira soares

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

19/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

6 ­ Preceptor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Encontro para discussão do projeto para abordagem e orientações aos cuidadores de pessoas acamadas e domiciliadas
da ESF Bela Vista, com o propósito de melhorar a qualidade de vida dos envolvidos, cuidador/paciente.
Acompanhamento de curativo de lesão crônica por úlcera venosa de MMII, em visita domociliar.

 
Criação : 19/08/2016 14:01:44

 
Atualização : 31/08/2016 16:13:47

49)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

JOAO ANTONIO DE OLIVEIRA

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta
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5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Nesta data estiveram presentes no Centro de Atendimento Psicossocial de Congonhal os acadêmicos do curso de
Psicologia da Univás e participantes do PET saúde para reavaliação das estratégias de acompanhamento da Rede de
Atenção à saúde. Foram levantados os novos planejamento em que os participantes do PET vão iniciar a implantação da
ficha B nas Unidades de Estratégia de Saúde da Família conforme orientação já iniciada pelo Professor Alessandro (
Coordenador do Grupo) e também iniciar a Educação continuada com os agentes comunitários de Saúde, Enfermeiros,
Técnicos de Enfermagem e Médicos para aprimorar ainda mais o debate sobre as questões de Saúde mental à partir da
área de abrangência de cada estratégia de Saúde da Família. Neste sentido, espera­se que à partir dessa Educação
Permanente com os profissionais, possa ser esclarecido sobre a importância da Saúde mental dentro da Atenção Básica
e de como os profissionais podem iniciar o acolhimento da demanda que já esta levantada por cada unidade. Falou­se
também da importância de acompanhar não somente os casos de saúde mental já levantados, assim como também do
acompanhamento de famílias que fazem o cuidado de pacientes acamados e domiciliados, destacando a importância do
cuidado para melhoria de qualidade de vida do paciente e da prevenção à saúde deste cuidador para que ele possa cada
vez ser assistido pelos profissionais da atenção básica. Neste sentido determinou­se os dias que os alunos virão como e
os horários iguais para todos, onde ficou estabelecido que será toda quinta feira o dia todo, sendo meio dia voltado
para saúde coletiva, ou seja, para pratica de visitas e atendimentos de aconselhamento com a população em geral e
meio período da tarde na desenvoltura de atividades e visitas de acompanhamento junto dos preceptores e na educação
continuada da equipe que sempre demonstrou ter muita curiosidade neste aspecto de saber mais sobre esta área. A
importância de ressaltar ainda mais a saúde mental dentro das Unidades de Estratégia de Saúde da Família é de grande
importância e se faz necessária num momento em que o primeiro acolhimento e identificação destes pacientes é de
extrema importância para estabelecimento de vínculo. 

 
Criação : 05/08/2016 10:40:17

 
Atualização : 05/08/2016 10:40:17

50)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

JOAO ANTONIO DE OLIVEIRA

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Nesta data esteve presente aqui na Secretaria Municipal de Saúde no período da manhã a tutora e coordenadora de
Grupo Rosa Nascimento para tratarmos sobre a continuidade no projeto PET Saúde, foi uma visita rápida já que a Tutora
estava dirigindo­se para as unidades para conversar com as Enfermeiras e abordar com elas alguns aspectos a serem
trabalhados neste sentido. 

 
Criação : 05/08/2016 10:45:40

 
Atualização : 05/08/2016 10:45:40

51)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

JOAO ANTONIO DE OLIVEIRA
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  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Nesta data a Professora e Tutora do Grupo da Medicina, esteve presente para me comunicar sobre o Edital de Seleção
dos Alunos do 5º ano de Medicina, conforme segue desta forma: Edital de Seleção no 01 /2016. Seleção de Alunos do 5º
ano do curso de Medicina da Univás para participação do Programa de Educação pelo Trabalho – PET­
SAÚDE/GRADUASUS 2016/2017. Conversamos sobre a divulgação dos resultados para que possamos inseri­los no
SIGPET, que se trata do sistema de gerenciamento das bolsas pelo Coordenador para que os alunos assinem o termo de
compromisso e que estes sejam encaminhados num prazo de ate cinco dias para a SGTES. A Coordenadora Maria Luiza
informou que à partir do fechamento já entrará em contato comigo para divulgação dos resultados. Neste aspecto a
Coordenadora e Tutora do Curso de Psicologia também informou que fará uma nova seleção em outubro, já que os
Alunos pertencentes ao Projeto são alunos do 5º ano e colam grau este ano de 2016. Com relação a Enfermagem até
neste momento não consegui contato para tratar sobre este assunto e devo aborda­lo em breve em uma reunião
Técnica que será planejada para o final de agosto, para que possa ensinar os alunos a cadastrar seus projetos no
Comunidade de Práticas e trocar e compartilhar experiências com os demais conforme solicita o edita do Projeto. 

 
Criação : 11/08/2016 12:48:29

 
Atualização : 11/08/2016 12:48:29

52)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

JOAO ANTONIO DE OLIVEIRA

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

12/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Nesta data o acadêmico de Medicina Thiago esteve conversando comigo na Secretaria Municipal de Saúde e pontuou
duas estratégias em vistas, já discutidas com a Coordenadora de Grupo e Tutora Maria Luiza. Conforme o levantamento
de dados realizados pelas ACS em junho de 2016 onde pode­se observar as faixas etárias dos moradores de Congonhal
e respectivas situações como: Hipertensão, Diabetes, Deficiências, acamados, domiciliados e outros foram levantadas
algumas estratégias para elaboração do relatório situacional das unidades de saúde e atenção básica do município de
Congonhal. O aluno realizará a aplicação de um questionários com as ACS da Estratégia de Saúde da Família Jesus
Botelho de Oliveira e 10 questionários com pacientes das respectivas áreas de atuação das mesmas para que sejam
levantadas maiores informações sobre a situação dos bairros com relação à procuram saneamento básico e outros com
relação a Saúde. É de extrema importância que este questionário seja realizado pois ele poderá nos mostrar e a
permitir que façamos além de uma reestruturação na Rede de atenção à saúde, assim como melhorar o acesso desta
população para um melhor atendimento e entendimento do serviço de saúde municipal, colaborando cada vez mais com
a qualidade de vida e acesso fácil para população. 
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Criação : 12/08/2016 15:17:18

 
Atualização : 12/08/2016 15:17:18

53)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Luciene pereira Miranda de Morais

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04­08­2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

    Foi realizado uma reunião técnica na cidade de congonhal, das 14:00 as 16:00 H. Com os acadêmicos de psicologia,
tutora e preceptores da psicologia, Com a intenção de traçarmos novas propostas para as atividades que serão iniciadas
em Agosto. Onde se pretende dar início a implantação da ficha B. Acompanhamento domiciliares, juntamente com os
AC, como meta levar o conhecimento adquirido a eles sobre saúde mental e propostas de intervenções e capacitações
aos funcionários das ESFs.

 
Criação : 05/08/2016 12:55:47

 
Atualização : 09/08/2016 09:33:33

54)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Luciene pereira Miranda de Morais

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11­08­2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Os acadêmicos de psicologia chegaram na unidade de apoio do PET as 9:00 as 11:30 H, e primeiramente reunimos com
o coordenador dp PET e discutimos o trabalho interdisciplinar, e conversamos sobre possíveis projetos a serem
realizados pela psicologia e logo em seguida reunimos com as acadêmicas da enfermagem e tutora, no qual foi
abordado um tema para o projeto na escola, sendo que iremos abordar sobre profissões, ou seja, Orientação
profissional para alunos do ensino médio.
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 Portanto será realizado uma reunião na universidade com os acadêmicos da enfermagem e psicologia para a
finalização do cronograma.

 
Criação : 11/08/2016 18:14:12

 
Atualização : 11/08/2016 18:14:12

55)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Luciene pereira Miranda de Morais

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11­08­2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Cheguei na unidade ESF­Primavera as 12:30H as 16:30H. No entanto a agente comunitária que realizou as visitas
domiciliares comigo e me direcionou alguns casos, da qual foi passado para o coordenador, queria informações a
respeito do andamento desses pacientes ao Aconselhamento psicológico. Então conforme havia conversado com o
coordenador, informei a ela que os casos já tinham sido direcionados para o atendimento. Sendo que o primeiro
paciente a ser atendido será na próxima quinta feira, 18­08. 

 Ao passar todas as informações, fomos realizar visitas domiciliares na região Micro­2.

 
Criação : 11/08/2016 18:25:30

 
Atualização : 11/08/2016 18:25:30

56)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Luciene pereira Miranda de Morais

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

17­08­2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  
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Ocorreu nesta quarta feira das 7:30H as 8:30 H uma reunião técnica com os tutores da psicologia e acadêmicos, para
definirmos as intervenções que serão realizadas em Setembro. No qual foi definido que os acadêmicos de psicologia
irão capacitar os agentes comunitários das ESFs, com aulas explicativas e expositivas voltadas para saúde mental. 

 Portanto será realizado um projeto para apresentar para a coordenação de saúde.

 
Criação : 18/08/2016 18:17:40

 
Atualização : 18/08/2016 18:17:40

57)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Luciene pereira Miranda de Morais

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18­08­2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Cheguei na unidade Primavera juntamente com a acadêmica de enfermagem. Na qual iniciamos nosso trabalho das
7:00H as 8:00H.

 No entanto fomos fazer visitas domiciliares com a agente comunitária da região Micro 2, o dia foi muito rico pois
realizamos oito visitas. É percebido um enorme interesse da agente comunitária, pois trabalha com grande empenho e
dedicação, os moradores dessas residências das quais foram visitadas, são bastante educados e solícitos ao
atendimento prestado pela agente.

 
Criação : 18/08/2016 18:31:16

 
Atualização : 18/08/2016 18:31:16

58)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Luciene Pereira Miranda

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

24­08­2016

 

3) Tipo de Participante:  
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2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Hoje  24­08, realizamos uma reunião das 7:30H ate as 9:30H,  para apresentar o projeto de Capacitação em Saúde
mental para Agentes Comunitários de saúde, no qual reunimos com tutores da psicologia e os acadêmicos. 

 Os tutores fizeram algumas pontuações e correções no projeto.  Após a reunião fomos fazer as devidas correções do
projeto na sala de informática.

 
Criação : 25/08/2016 18:52:03

 
Atualização : 25/08/2016 18:52:03

59)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Luciene Pereira Miranda

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25­08­2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Retornei a unidade 25­08, das 7:00H as 11H, fui fazer visitas domiciliares com as agentes das áreas micro2 e micro1, na
qual foram visitadas nove domiciliares, é percebido muita aceitação da população em receber os agentes em suas
residências, à um vínculo entre eles e muito respeito.

 
Criação : 25/08/2016 19:13:08

 
Atualização : 25/08/2016 19:13:08

60)

  Nome do Participante  

Nome
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1) Nome do Participante :  

Luciene Pereira Miranda

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25­08­2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

25­08­2016, 13:30 as 14:30H, participamos de uma reunião técnica com o tutor da psicologia e o coordenador do PET, e
acadêmicos para apresentarmos o projeto de capacitação dos agentes em saúde mental. traçamos metas e cronograma
e distribuição de acadêmicos destinados a a presentar o projeto em cada unidade, foram determinados que faremos em
dupla e que será iniciado no dia 15 de Setembro.

 
Criação : 25/08/2016 19:19:31

 
Atualização : 25/08/2016 19:19:31

61)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Luciene Pereira Miranda

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25­08­2016

 

3) Tipo de Participante:  

2 ­ Acadêmico de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Outras atividades à serem descritas no campo de Registro abaixo

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  
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25­08, das 17:00h as 18:00H, participei de uma aula com a tutora da enfermagem sobre a Atualização da Lei 2488 de
21 de Outubro de 2011. Ela marcou pontos importantes da Atenção Básica, dos fatores determinantes e condicionantes,
dos serviços primários e secundários e terciários. Foi uma aula bastante importante para nossa atuação na rede de
saúde de Congonhal. 

 
Criação : 25/08/2016 19:25:57

 
Atualização : 25/08/2016 19:25:57

62)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Lúcia Helena Rocha Vilela

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

05/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 05 de agosto de 2016, das 14:00 às 18:00hs realizada reunião técnica com as
acadêmicas de enfermagem: Marcela Camila Ribeiro,Taciely Aparecida Ribeiro, Tatiane
Fernanda da Silva e Vanessa de Melo, quando as mesmas apresentaram as respectivas
percepções, dificuldades e perspectivas com relação as atividades do Programa Pet.
Colocaram da satisfação em participar do referido programa, do crescimento e aprendizado
que estão tendo a oportunidade de receber. Taciely comentou sobre o bom entrosamento
com os demais acadêmicos da sua Unidade, assim como, com a equipe. Tatiane e Marcela
ainda não tiveram oportunidade de desenvolverem atividades com todos os envolvidos da
unidade, mas dizem que é questão de tempo. Vanessa, também, observa um bom
entrosamento com toda a equipe. Estão dando início ao projeto que será desenvolvido na
Escola Estadual Mendes de Oliveira, para ser discutido com os demais acadêmicos.

 Observa­se excelente perspectivas com relação ao trabalho que será desenvolvido.

 
 

 

 
Criação : 07/08/2016 16:11:38

 
Atualização : 07/08/2016 16:30:20

63)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  
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Lúcia Helena Rocha Vilela

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

9 ­ Tutor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

 No dia 11/08/2016, das 07:00 às 11:00h ­ Encontro com as acadêmicas de enfermagem e preceptoras da ESF Homero,
Renata e ESF Primavera, Carolina Amoroso. Discussão dos casos em acompanhamento pelos acadêmicos envolvidos no
Programa.

Na discussão comentaram que as atividades estão sendo desenvolvidas, as vezes, de forma individual, mas que depois
os casos são discutidos por todos, da unidade. 

 
Criação : 31/08/2016 12:51:27

 
Atualização : 31/08/2016 12:56:47

64)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Lúcia Helena Rocha Vilela

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

9 ­ Tutor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 18/08/2016 ­ das 1400h às 1800hs realizada reunião técnica com as acadêmicas de enfermagem: Taciely
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Aparecida Ribeiro, Tatiane Fernanda da Silva e Vanessa Melo, com o objetivo de discutir o andamento das atividades
das mesmas no Programa. E o que elas colocam é que nem sempre é viável a presença de todos os acadêmicos
envolvidos de acordo com as respectivas unidades. Foi agendado uma reunião com os tutores da psicologia. 

 

 
Criação : 31/08/2016 13:05:48

 
Atualização : 31/08/2016 13:05:48

65)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Lúcia Helena Rocha Vilela

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

24/08/2015

 

3) Tipo de Participante:  

9 ­ Tutor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 24 de agosto de 2016 ­ realizado reunião técnica com tutores e coordenadores dos cursos de psicologia e
enfermagem, para discutir a integração dos cursos nas atividades. Os tutores da psicologia colocam que, em função do
estágio de saúde coletiva, tem já, um projeto a ser desenvolvido pelos seus acadêmicos. Mas, as atividades a serem
desenvolvidas na escola ocorrerão normalmente, com duplas de alunos da enfermagem e psicologia.

 
Criação : 31/08/2016 13:14:35

 
Atualização : 31/08/2016 13:14:35

66)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Marcela Camila Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/2016
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  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 04/08/2016 voltamos ao projeto após alguns dias de férias. Chegando á unidade conheci o
novo integrante da equipe, o Técnico de Enfermagem Ulisses. Após alguns momentos de
descontração iniciamos as atividades diárias. Como a Enfermeira não estava o Técnico de
Enfermagem Ulisses foi quem me delegou as tarefas, aprendi um pouco mais sobre a rotina do
Enfermeiro na UBS, fiz a triagem dos pacientes que chegavam para a consulta com o médico,
aferindo pressão, fazendo anamnese e as perguntas básicas do (vamos dizer assim) "pré
atendimento". Chegaram algumas pessoas para medir a glicemia, executei esta tarefa também,
sempre anotando o nome, dados pessoais e numero do cartão do SUS em uma folha controle. Neste
dia também apliquei insulina em um Senhor muito simpático. Após as vagas para consulta serem
preenchidas o Técnico Ulisses e eu fomos para o computador onde ele me ensinou um pouco do
funcionamento do E­SUS, com ele aprendi como lançar os trabalhos realizados anteriormente
durante o "pré atendimento"e também os dados das pessoas que passaram para aferir pressão e
realizar glicemia. Após muito aprender sobre o sistema, Ulisses e eu ficamos na entrada da unidade
aguardando a chegada de possíveis usuários para aferir pressão ou medir glicemia. Após uma
manhã cheia de conhecimentos me dirigi á praça da cidade onde juntamente com outras alunas de
Enfermagem e voltamos para Pouso Alegre.   

 
Criação : 05/08/2016 18:29:49

 
Atualização : 05/08/2016 18:29:49

67)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Marcela Camila Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

05/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 05/08/2016 a equipe de enfermagem juntamente com a Tutora Lúcia Helena Renó se reuniu para discutir a
respeito dos trabalhos realizados nas Unidades e projetos futuros. Cada aluna pode relatar um pouco das experiências
vividas no campo, o aprendizado adquirido até o presente momento e sanar algumas dúvidas que surgiram no decorrer
do projeto.Foi falado também sobre o início da elaboração de um projeto com os estudantes adolescentes. Discutimos
sobre possíveis temas para serem abordados e também estratégias de abordagem. 

 
Criação : 05/08/2016 18:41:36

 
Atualização : 05/08/2016 18:41:36

68)

  Nome do Participante  
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Nome

1) Nome do Participante :  

Marcela Camila Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Posso dizer que o dia 11/08 foi bastante cheio. Ao chegar na Unidade me deparei
com um número pequeno de pessoas a serem atendidas e alguns para triagem,
acompanhei a enfermeira durante o processo auxiliando­a e ajudando­a no que
fosse preciso, aferindo pressão, verificando glicemia, etc. A manhã seguiu sua
rotina comum na UBS até que recebemos a visita de um casal de moradores de
rua, a enfermeira atendeu­os normalmente, eles passaram pela triagem e foram
atendidos pelo médico. Porém alguns minutos após o atendimento o rapaz voltou
a unidade dizendo que sua parceira estava tendo uma crise convulsiva! Corremos
até onde ela estava, para o nosso alívio ela estava bem, sentada e orientada. O
técnico da Unidade aferiu a pressão da paciente (que por sinal estava baixa) e
verificou a glicemia (que também estava muito baixa), acabamos concluindo que
talvez o mal estar relatado não fosse uma convulsão e sim falta de alimento. Foi
chamada a ambulância e a paciente foi levada até o pronto socorro.
Logo depois a enfermeira realizou uma visita domiciliar para aplicação de um
medicamento injetável, eu a acompanhei. Recebemos ainda a visita de um
simpático senhor que pedia para verificarem sua glicemia, ao ver o resultado:
421mg/dl. E lá vamos nós novamente chamar a ambulância novamente.

Já no final da manhã o Técnico da unidade, o médico, a agente comunitária e eu
fomos a casa de uma paciente, durante a visita tive a oportunidade de realizar o
teste de glicemia. Após a consulta nos dirigimos de volta a UBS e dali me
encontrei com as outras alunas do Pet e partimos para Pouso Alegre. 

 
Criação : 12/08/2016 01:44:43

 
Atualização : 12/08/2016 01:44:43

69)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Marcela Camila Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016
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  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

A visita de hoje foi muito tranquila, a unidade estava vazia pois o doutor atenderia
somente na parte da tarde portanto pela manhã não haveria triagem. A Enfermeira
então me ensinou um pouco sobre as novas políticas de saúde e os projetos que
o governo pretende  implantar, conheci ainda o SISCAN (Sistema de  Informação
do  Câncer)  e  como  gerar  os  protocolos  dos  exames  citopatologicos  de  colo
uterino  que  são  realizados  nas  unidades.  Logo  após  realizamos  uma  visita
domiciliar  para  aplicação  de  medicamento  intradérmico.  Já  pelo  fim  da  manhã
recebemos  a  visita  da  Professora  Lúcia  e  discutimos  alguns  assuntos
relacionados ao projeto.

 
Criação : 18/08/2016 23:41:29

 
Atualização : 18/08/2016 23:41:29

70)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Marcela Camila Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

19/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Na visita do dia dezenove fui a Unidade acompanhada do Acadêmico de Medicina
Tomás, juntos com a presença da enfermeira Jerusa pudemos discutir sobre o
projeto de intervenção. Discutimos sobre tema, abordagens e o público alvo e
demos o primeiro passo para a concretização do mesmo. Após a reunião
acompanhamos a enfermeira Jerusa e o técnico de enfermagem da unidade
Ulisses em uma visita domiciliar para realização de um curativo. Logo depois
deixamos a unidade. 

 
Criação : 22/08/2016 15:21:43

 
Atualização : 22/08/2016 15:21:43

71)

  Nome do Participante  

Nome
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1) Nome do Participante :  

Maria Inês Bustamante

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

30/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

8 ­ Tutor de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

04/08/2016
Visita e Reunião Técnica
Local: CAPs
Participantes: Coordenador do projeto (João Antônio), a preceptora (Janaína) e os
acadêmicos do Curso de Psicologia, (Diego, Giovana, Luciene, Graziella e Cristilen)
e eu como tutora da Psicologia (Inês).
Assuntos: Retornando do recesso acadêmico foi feita uma visita aos locais onde os
acadêmicos darão continuidade às atividades programadas, ESFs e NASF.
Em seguida foi feita uma reunião no CAPS, quando foi reafirmada a proposta de
capacitação em saúde mental para os servidores municipais e definidos os dias e
horários de atividades dos alunos.
 
17/08/2016
Reunião técnica
Local: Sala de Reunião UNIVAS
Participantes: Tutores do curso de Psicologia (Alessandro e Inês), e alunos da
Psicologia (Diego, Giovana, Luciene, Graziella e Cristilen).
Assuntos discutidos: levantamento das demandas de saúde mental da população
nas áreas da ESFs; elaboração de projeto de capacitação das ESFs sobre temas de
saúde mental;
estabelecimento de ações de ligação de rede entre a ESF e o CAPS; elaboração de
projeto interdisciplinar da Psicologia e Enfermagem com adolescentes da Escola
Estadual.
 
18/08/2016
 Reunião técnica
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Local: Sala de Reunião UNIVAS
Participantes: Tutores do curso de Psicologia (Alessandro e Inês) e Tutores do
curso de Enfermagem (Rosa e Lucia) e Profa Rita Pereira.
Assuntos discutidos: Planejamento do Projeto de ação na escola estadual,
interdisciplinar – temas, datas, preparação da agenda, alunos participantes.
Próxima ação: estabelecer agenda com diretor da escola;
a seguir discutiu­se a elaboração do projeto de capacitação das ESFs sobre temas
de saúde mental e participação dos alunos da enfermagem. Próxima ação:
apresentar o projeto feito pelos alunos da psicologia
e articular a participação dos alunos e tutores da enfermagem.
 
24/08/2016
 Reunião técnica
Local: Sala de Reunião UNIVAS
Participantes: Tutores do curso de Psicologia (Alessandro e Inês), alunos da
Psicologia (Diego, Giovana, Luciene, Graziella e Cristilen).
Assuntos discutidos: Apresentação e definição do Projeto de Capacitação de
agentes de saúde e monitores sociais – detalhamento do projeto, cronograma,
etc.
Próximas ações: apresentar o projeto para o coordenador do PET; coordenadores
e tutores das ESFs, CAPS e NASF; e para os tutores da enfermagem.

 
Criação : 30/08/2016 14:16:15

 
Atualização : 30/08/2016 14:16:15

72)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Maria Luiza Rennó Moreira Baldassaris

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

10 ­ Coordenadores de Grupo

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta
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5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

 

04/08 – Grupo de Discussão com os alunos do 5⁰ ano: Princípios da Medicina de Família

04/08 – Reunião com os alunos bolsistas do Pet Saúde e andamento das atividades

11/08 – Grupo de Discussão com os alunos do 5⁰ ano: Princípios e Diretrizes do SUS

17/08 – Apresentação do Diagnóstico Situacional de cada unidade por cada bolsista

18/08 – Grupo de Discussão com os alunos do 5⁰ ano: Atenção Primária à Saúde

25/08 ­ Grupo de Discussão com os alunos do 5⁰ ano: Método Clínico Centrado na pessoa

25/08 – Prova de seleção de bolsistas e voluntários oficiais do curso de Medicina

 
Criação : 25/08/2016 23:32:20

 
Atualização : 25/08/2016 23:32:20

73)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

marilia bentivoglio costa rodrigues

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/16

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

CONTROLE DE USO DOS PSICOTROPICOS 

Discutido com o academico Vitor, sobre as visitas domiciliares realizadas no dia de hoje para avaliar uso continuo dos
psicotropicos na nossa area. Estamos encontrando dificuldade no desmame e retirada da medicação pela dependencia
psicologica e quimica dessas medicações. E, encontramos dificuldade pela falta do psicologo na atenção basica de
saude.

 
Criação : 04/08/2016 10:42:37

 
Atualização : 04/08/2016 10:42:37

74)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Marta Garroni Magalhães
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  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

30/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

7 ­ Tutor de Medicina

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Outras atividades à serem descritas no campo de Registro abaixo

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Foram realizadas grupos de discussão com a integração dos alunos do Pet­Saúde e alunos do quinto ano de Medicina
para realização de estratégias para desenvolvimento de ações de acordo com o Diagnóstico Situacional.

 
Criação : 31/08/2016 19:49:03

 
Atualização : 31/08/2016 19:49:03

75)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Patrícia Mara dos Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

8 ­ Tutor de Psicologia

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Esteve no Caps na data de hoje os acadêmicos Diego (psicologia) e Taciely (enfermagem), para conhecer o
funcionamento da unidade.

 
Criação : 25/08/2016 16:19:07

 
Atualização : 25/08/2016 16:19:07
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76)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Renata Cristina Silva de OLiveira

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04­08­16

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Hoje pela manhã esteve na unidade a acadêmica de enfermagem Tatiane, fizemos uma visita ao Asilo Bom Pastor.Fiz
vacina ( pneumo 23) em 12 idosos acamados. Conversamos com a Enfermeira Responsável Rosália, eu e a aluna
levantamos algumas questões que poderiam ser trabalhas com os funcionários da unidade, tanto os funcionários da
limpeza quanto os cuidadores, e os funcionários da enfermagem.Pensamos também em fazer um trabalho de educação
continuada com os funcionários, e um trabalho com os idosos( artesanato, beleza).

 
Criação : 12/08/2016 09:01:11

 
Atualização : 12/08/2016 09:01:11

77)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Renata Cristina Silva de OLiveira

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/16

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Hoje pela manhã fui em uma visita, me acompanharam a Acadêmica de Enfermagem Tatiane, a Prof. Rita do curso de
enfermagem e mais 3 acadêmicas de enfermagem.Fomos na casa da Sra. M.F portadora de úlcera venosa em MIE e pé
D. Dona M vinha toda quarta­feira fazer curativo na unidade onde eu colocava bota de una, faz uns 2 meses em que ela
não aparece, somente o filho vem buscar o material.Segundo o filho a mãe está bem, a ferida está ótima e ele segue
fazendo o curativo para ela.A agente de saúde foi atrás dela mas não conseguiu convencê­la em vim para a unidade
fazer o curativo, eu fui atrás dela uma vez e não a encontrei.Hoje a encontramos, mas houve grande resistência em
fazermos o curativo, ela deixou ver e fazer somente da úlcera do pé da perna ela disse que não precisa que já tinha
feito. Conseguimos convencê­ la a vim na unidade na próxima terça ­feira para realização do curativo.

 No período da tarde ficou comigo a acadêmica de psicologia Graziela, fizemos uma visita ao Sr. J.F.O e a Sra. T.O., o Sr.
J está muito nervoso e ansioso , por conta de muitas dores na coluna, está em tratamento médico, mas mesmo assim se
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preocupa com os efeitos colaterais estão causando em seu organismo, se queixa que após tomar o remédio que o
doutor mandou sente muita tontura, e parece que está pisando nas nuvens, conversamos com ele explicamos que são
efeitos do remédio, ligamos para o médico, o mesmo explicou que no começo vai ser assim mesmo, aí o Sr.J ficou mais
calmo e convencido.

 
Criação : 12/08/2016 09:31:08

 
Atualização : 12/08/2016 09:31:08

78)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Renata Cristina Silva de OLiveira

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Hoje a acadêmica de enfermagem Tatiane e a acadêmica de psicologia Graziela participaram da nossa reunião de
gestantes, aqui na ESF Homero, as palestras foram ministradas pelas acadêmicas de enfermagem do 8° período o tema
foi "Importância do pré­natal", houve sorteio de prendas e foi oferecido um café.

 
Criação : 22/08/2016 15:39:13

 
Atualização : 22/08/2016 15:39:13

79)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Rosa Maria do Nascimento

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04;08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

  Acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos alunos. visita às equipes de saúde da família. Conhecimento dos
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formulários utilizados nas ESF. dinâmica de trabalho da ESF da área rural.

 Visita técnica á instituição de longa permanência para idosos. identificação de ações de educação em saúde  a serem
implementadas.

  Discussão com alunos do curso de enfermagem sobre as ações em andamento. 

 Visita técnica ao CAPS. Reunião com terapeuta cl[áudia lamarão e psicóloga Janaína. 

 

 

 

 
Criação : 18/08/2016 11:23:15

 
Atualização : 18/08/2016 11:23:15

80)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Rosa Maria do Nascimento

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016 ­ 8:00 horas

 

3) Tipo de Participante:  

9 ­ Tutor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Visita nas Unidades de saúde Primavera PSF Rural para discussão com os alunos de enfermagem sobre a
implementação das ações. Serão realizadas atividades de capacitação junto aos ACS na mesma unidade no inicio da
manhã. o tema inicial será acolhimento. as atividades serão realizadas pelos alunos de psicologia e enfermagem.

 
Criação : 28/08/2016 09:56:11

 
Atualização : 28/08/2016 09:56:11

81)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Rosa Maria do Nascimento
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  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016 ­ 18:00 horas

 

3) Tipo de Participante:  

9 ­ Tutor de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Outras atividades à serem descritas no campo de Registro abaixo

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

17:00 ­ foi ministrada aula teórica sobre a portaria de atenção básica. presença dos alunos Tacielly, Vanessa e Tatiana
do curso de enfermagem e Grazilela e Luciene do curso de psicologia. 

 O objetivo do encontro é discutir com os participantes do PET a política nacional de atenção básica. 

 Duração: uma hora 

 

 
Criação : 28/08/2016 10:00:36

 
Atualização : 28/08/2016 10:00:36

82)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Taciely Aparecida Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

02/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

 As seguintes atividades foram realizadas durante todo o dia, das 08:00 às 16:00.

 Houve coleta de preventivos na unidade, na qual participei juntamente com a Enfermeira Eliane. Foi me passado
orientações sobre o procedimento, e como orientar as pacientes antes e após.

 Realizada visita domiciliar juntamente com a Dra. Drielly, agente de saúde Karina e acadêmicos de Medicina na casa de
Francisco Bento de Souza, 80 anos, e sua esposa Sebastiana Inácia de Souza, 77 anos, ambos hipertensos moradores do
Bairro Almas. Francisco apresenta problemas vasculares e devido a isso está com uma ferida na perna esquerda com
eritema e descamação, queixa­se de muita coceira e nos disse que a ferida piorou depois que começou a coçá­la,
quanto a este problema foram lhe passadas as devidas orientações, quanto a PA estava 140/70mmHg, nos informou que
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vem tomando todos os medicamentos de forma correta. Sebastiana estava com a PA em 130/90mmHg, sem queixas no
momento, também disse estar tomando todos os medicamentos de maneira correta.

 Como acadêmica do 6º período de Enfermagem eu ainda não tinha participado de nenhuma coleta de preventivos,
então minha conclusão é que esta minha participação foi muito importante para meu aprendizado. As visitas
domiciliares são de extrema importância para o conhecimento da população e interação com os pacientes. 

 
Criação : 02/08/2016 15:23:13

 
Atualização : 02/08/2016 15:23:13

83)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Taciely Aparecida Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

05/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 05/08/2016 foi realizada uma reunião com as acadêmicas de enfermagem Tatiane, Vanessa e Marcela
juntamente com a tutora Professora Lúcia no período da tarde.

Foram discutidos assuntos como: principais dificuldades encontradas com relação ao Programa PET­SAÚDE, relato de
experiências e vivências no programa e a possível realização de um projeto de pesquisa que será realizado na cidade de
Congonhal.

Nas dificuldades, a principal é a falta de interação da equipe multidisciplinar (Enfermagem, Medicina e Psicologia).

Nos relatos das experiências podemos discutir os casos e aprender como seria a união dessa equipe multidisciplinar no
acompanhamento desses pacientes.

No projeto discutido em questão, estamos com a ideia de fazer um trabalho com os adolescentes moradores da cidade
de Congonhal, teremos uma próxima reunião para melhor discussão e em seguida apresentaremos nossa ideia aos
demais participantes do programa.

Reuniões desse tipo são excelentes para tirar dúvidas e compartilhar as vivências de cada participante.

 
Criação : 05/08/2016 18:45:03

 
Atualização : 05/08/2016 18:45:03

84)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Taciely Aparecida Ribeiro

  Data da atividade 
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  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Estive na Unidade Rural, dia 11/08/2016 no período das 08:00 às 12:00. Saí para visitas domiciliares a hipertensos e
diabéticos juntamente com a agente de saúde Raquel e o técnico de enfermagem Deivid, nos bairros Coutinhos e
Macacos.

No bairros Coutinhos, foi aferida a pressão dos seguintes pacientes hipertensos: Maria do Carmo Leles­ 120x70mmHg,
Nadir Lourdes Coutinho­ 120x70mmHg, Nazaret Coutinho­ 120x70mmHg, Marta Clarete­ 130x80mmHg, Daminhão Reis­
150x70mmHg, Creuza Coutinho­ 120x80mmHg, José Joaquim­ 130x70mmHg e Zélia Brito­ 130x70mmHg, entre eles
Nadir Lourdes Coutinho e Zélia Brito são diabéticas com glicemia de 180 e 90 respectivamente.

No bairro Macacos visitamos Helena Amélia de Paula, hipertensa e diabética com PA: 150x10 e glicemia de 115.

Todos os pacientes fazem tratamento com medicamentos tanto para hipertensão quanto para diabetes no qual também
é usada insulina e todos mencionam que tomam regularmente e nos horários prescritos.

Pude perceber que há um número muito grande de hipertensos na região compreendida pela unidade, bem maior que os
diabéticos. É muito importante que haja constantes reuniões de Hiperdia para esclarecimento das dúvidas e que
melhorem o conhecimento de todos sobre as doenças, falar sobre seus riscos, por exemplo, caso não sejam tratadas.

Mais uma vez abordo que as visitas domiciliares são muito importantes para maior conhecimento da região e dos
pacientes, pois assim podemos enxergar melhor os principais problemas da população.

 

 
Criação : 11/08/2016 11:33:01

 
Atualização : 11/08/2016 11:33:01

85)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Taciely Aparecida Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

09/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Nos reunimos no dia 09/08/2016, no período da tarde na Univas central para discutirmos sobre nosso projeto que será
realizado na cidade de Congonhal.

Eu, juntamente com as acadêmicas Marcela, Tatiane e Vanessa e as professoras Rosa e Lúcia fizemos uma reunião para
discutir sobre o assunto referido, chegamos a conclusão que agora de início faremos um trabalho com os adolescentes
estudantes da escola da cidade, onde serão feitas oficinas de diferentes temas ao longo do tempo, de imediato
falaremos sobre profissionalização e as inúmeras profissões existentes, focando primeiramente na área da saúde.

Será de grande importância pois saberemos como está a perspectiva de vida desses estudantes e o que planejam para o
futuro.



20/02/2017 ..: FormSus :..

http://formsus.datasus.gov.br/site/popup_unidade_detalhe.php?id_aplicacao=27434&id_unidade=4769306,4756160,4756226,4780854,4736301,4736367,47… 53/62

 
Criação : 11/08/2016 11:41:14

 
Atualização : 25/08/2016 10:40:34

86)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Taciely Aparecida Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

18/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

 

Estive na UBS rural no dia 18/08/2016 onde permaneci na unidade no período da manhã das 08:00 as 12:00.

Devido a uma emergência na área rural, a equipe precisou se deslocar, sendo assim a enfermeira Eliane me passou as
orientações sobre a rotina do funcionamento da unidade para que eu ficasse na supervisão geral até o retorno da
equipe.

Nesse período não ocorreu nenhuma intercorrência e as ligações recebidas foram transmitidas por mim.

O conhecimento da rotina da unidade é de grande importância para o aprendizado sobre a saúde coletiva.

 
Criação : 18/08/2016 11:30:43

 
Atualização : 18/08/2016 11:30:43

87)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Taciely Aparecida Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

3 ­ Acadêmico de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  
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4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 25/08/2016 estive na unidade rural no período da manhã juntamente com o acadêmico de Psicologia Diego. 

Fui junto a ele conhecer o CAPS da cidade, onde os funcionários nos informaram sobre as atividades realizadas com os
pacientes, os distúrbios mais comuns e as idades mais afetadas.

Recebemos a visita da Coordenadora Prof Rosa que nos passou o surgimento de uma ideia de fazer um trabalho com as
agentes de saúde sobre acolhimento. Foram feitas algumas pesquisas sobre o tema e conseguimos já uma parte do
material que será usado no trabalho em questão.

Esse trabalho tem um fundamento muito bom, pois trabalha o modo das agentes agirem com os pacientes e saberem
lidar com as mais diversas situações.

 
Criação : 31/08/2016 17:22:57

 
Atualização : 31/08/2016 17:22:57

88)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Taciely Aparecida Ribeiro

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

3 ­ Acadêmico de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Reunião, Supervisão e treinamento de participantes, formação continuada com a equipe e demais

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Foi realizada uma aula com a Prof Rosa no dia 25/08/2016, juntamente com as acadêmicas de Enfermagem e Psicologia
com duração de uma hora no período da tarde.

O assunto tratado foi a Portaria 2488 de 21 de outubro de 2011, onde se trata sobre o SUS e a saúde pública. Vimos que
esta teria a obrigação de resolver a grande maioria dos problemas de saúde da população, o que geralmente não ocorre
por diversos motivos: falta de profissionais, falta de trabalho em equipe, desconfiança da população, entre outros.

A aula foi muito importante para recordarmos as aulas de saúde coletiva e conhecermos mais a fundo os deveres do
SUS, isso nos ajudará a enxergar melhor a realidade das Unidades e as possíveis falhas que podem vir a acontecer.

 
Criação : 31/08/2016 17:30:11
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Atualização : 31/08/2016 17:30:11

89)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Tatiane Fernanda Silva

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

10/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Foi realizado uma reunião no dia 09/08/2016 na Universidade Vale do Sapucaí as 17:00 com os professores Rosa Maria
do Nascimento e Lúcia Helena R. V. Renó e os acadêmicos de enfermagem, onde foi discutido sobre o projeto que será
realizado na Escola e os temas que serão apresentados para os alunos. Chegamos as conclusão que o projeto deverá
dar início o quanto antes e entrar em contato com a escola para agendarmos a palestra. Daremos início ao projeto após
a aprovação dos professores .

 
Criação : 10/08/2016 10:11:02

 
Atualização : 10/08/2016 10:11:02

90)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Tatiane Fernanda Silva

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

3 ­ Acadêmico de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  
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No dia 11/08/2016 realizamos uma visita domiciliar com as acadêmicas de enfermagem juntamente com a Professora
Rita e a enfermeira Renata Cristina, onde a paciente é portadora de feridas na região dos membros inferiores. A
mesma relatou que o filho é quem faz os curativos e quando ocorre alguma intercorrência ele entra em contato com a
unidade do Homero. Com muita insistência a paciente autorizou a realização da troca do curativo só de uma região e
informou que vive com os filhos, e que, um deles é portador de HIV. Foi de extrema importância a abordagem ,pois
através dela notamos a dimensão do convívio com os filhos que fazem programa para sobreviver. Ao final da visita a
paciente agradeceu e informou que qualquer coisa vai procurar atendimento na unidade do Homero.     

 
Criação : 25/08/2016 20:21:57

 
Atualização : 25/08/2016 20:21:57

91)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Tatiane Fernanda Silva

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

3 ­ Acadêmico de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 18/08/2016 as 09:00 realizamos uma visita para a coleta de urina estéril na residência do Sr. João , onde as
acadêmicas de enfermagem e a enfermeira Renata Cristina participaram do procedimento. É de extrema importância o
procedimento estéril para um melhor resultado laboratorial. O paciente apresentou­se agitado e com medo, mas com o
decorrer do procedimento o mesmo se acalmou. A coleta foi bem sucedida e sem intercorrência.

 Após o procedimento fomos direto para a unidade, onde participei da palestra para gestantes ministrada pelas
acadêmicas de enfermagem. Foram sorteados brindes e as futuras mamães ficaram satisfeitas com o carinho. 

 
Criação : 25/08/2016 20:32:27

 
Atualização : 25/08/2016 20:32:27

92)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Tatiane Fernanda Silva
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  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

3 ­ Acadêmico de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

1 ­ Visita realizada, procedimentos ou acompanhamento acompanhado de preceptor/ tutor, ou outro profissional da rede

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 25/08/2016 realizamos uma visita domiciliar onde o paciente não estava, mas conversamos com sua esposa que
colocou a par da situação do seu marido . Solicitou uma nova visita e acompanhamento da acadêmica de psicologia e
enfermagem ,pois o mesmo não esta aderindo ao tratamento e está muito revoltado com sua doença. Comunicamos a
agente de saúde responsável para agendar um nova visita e iremos acompanhar este paciente.

 

 
Criação : 25/08/2016 20:37:44

 
Atualização : 25/08/2016 20:37:44

93)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Tatiane Fernanda Silva

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

3 ­ Acadêmico de Enfermagem

4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

3 ­ Outras atividades à serem descritas no campo de Registro abaixo

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 25/08/2016 foi ministrada uma aula de Saúde Pública pela professora Rosa com duração de 1 hora com as
acadêmicas de enfermagem e psicologia. 

 
Criação : 25/08/2016 20:40:05



20/02/2017 ..: FormSus :..

http://formsus.datasus.gov.br/site/popup_unidade_detalhe.php?id_aplicacao=27434&id_unidade=4769306,4756160,4756226,4780854,4736301,4736367,47… 58/62

Criação : 25/08/2016 20:40:05

 
Atualização : 25/08/2016 20:40:05

94)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Tatiane Fernanda Ssilva

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

10/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

No dia 04/08/2016 foi realizado uma visita ao Asilo Bom Pastor juntamente com a enfermeira Renata Cristina S. de
Oliveira para a realização de Vacinas Pneumo 23 em 12 idosos. Foi de grande importância a visita , pois através dela
pude observar a dedicação da enfermeira responsável pelo asilo Rosália, que mostrou total apoio em todo o processo.
Os idosos demostraram boa aceitação em relação as vacinas e agradeceram ,pois não querem ficar doentes. Foi um
contato muito gratificante e prazeroso, contudo eles querem atenção e carinho ou um simples gesto já e suficiente.   

 
Criação : 10/08/2016 10:00:04

 
Atualização : 10/08/2016 10:00:04

95)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Tomás Almeida Costa

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

12/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Relatório de Reunião de equipe

Retorno a USF Bela Vista após o meu período de férias com a finalidade de progredir na elaboração de uma ação
intervencionista voltada para os cuidadores de familiares acamados/domiciliados. Sou recebido pela equipe de agente
de saúde do local, mas logo sou informado que a enfermeira responsável, Gerusa, encontra­se ausente para ir a uma
consulta médica e que n"ao retornará neste dia. Desta forma. inicio um contato com as acadêmicas do curso da
psicologia e enfermagem para levantar ideias e sugestões para a realização desta ação multidisciplinar.
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Termino este dia agendando uma reunião com os outros acadêmicos e analisando os dados levantados pelo
coordenador da equipe João A. Oliveira, observando o perfil da população abrangida pela USf e os agravos mais
prevalentes.

 
Criação : 12/08/2016 16:19:28

 
Atualização : 12/08/2016 16:19:28

96)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Vanessa de Melo Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

04/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Retornando as atividades do Programa PET­SAUDE, eu Vanessa de Melo Santos, fui a UBS localizada
no bairro Primavera. Chegando ao local fui bem acolhida por todos, e logo já me colocaram a par das
situações decorrentes da Unidade. Primeiramente fiquei na recepção com a agente de saúde Thelma,
fazendo o cadastro dos indivíduos que esperavam para serem atendidos; enquanto isso fomos
regularizando o número de cartão do SUS dos usuários que residem no bairro Primavera.

Feito isso, realizei alguns atendimentos, tais como:

­ aferir pressão.
­ verificar glicemia.
Pois a técnica de enfermagem, foi fazer visita domiciliar com o objetivo de aplicar insulina em uma
idosa.
Posteriormente realizei visita domiciliar com a agente de saúde Alessandra, nas residências que
fomos perguntavamos os nomes dos medicamentos que estavam sendo utilizados atualmente, para
posterior estudo, e fizemos orientações para a melhoria da saúde de diabéticos e hipertensos.

 

 

 

 

 

 
Criação : 05/08/2016 18:24:53

 
Atualização : 05/08/2016 18:24:53

97)

  Nome do Participante  

Nome
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1) Nome do Participante :  

Vanessa de Melo Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

05/08/2015

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Hoje as acadêmicas de enfermagem Marcela Camila Ribeiro, Taciely Aparecida Ribeiro , Tatiane Fernanda Silva e eu
Vanessa de Melo Santos nos reunimos com a nossa tutora Lúcia Helena R.V Renó, às 17:00 na Universidade do Vale do
Sapucaí. Ela queria saber como esta sendo a percepção de cada uma perante a Unidade que nós fomos destinada e o
que tivemos de experiência no programa PET­SAUDE.  Extraindo essas informações de cada uma de nós, ela deu
conselhos de como podemos somar para a Unidade e também de como passar por cima das dificuldades que foram
encontradas mediante as informações que lhe foram dadas.
Também foi comentanda pela nossa tutora a possível realização de um projeto , no qual o assunto principal seria os
adolescentes.

 

 
Criação : 05/08/2016 18:38:06

 
Atualização : 05/08/2016 18:38:06

98)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Vanessa de Melo Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Neste dia as 07:30 fui encaminhada a Unidade Básica de Saúde localizada no bairro Primavera, pertencente a cidade de
Congonhal. Chegando na Unidade estavam todos aos seus postos, ou seja atualizando o número de cartão do SUS dos
individuos pertencentes as suas respectivas microaereas ou se preparando para fazer a visita e suas devidas
orientações.
A técnica de enfermagem ainda nao tinha chegado neste dia, então fui realizando a triagem com os pacientes para
posteriormente passarem por consulta médica, foi uma experiência muito boa, pois ajuda a criar vínculo com a
população, saber das suas dúvidas, dos seus anseios e o que anda dificultando para o tratamento de sua doença.
Chegando a técnica de Enfermagem Iraibis, ela realizou as demais triagem que restavam.
Feito isso, juntamente com a agente comunitária de saúde Alessandra realizamos visita domiciliar nas casas de
hipertensos e diabéticos, e notei que para a maioria da população é difícil a adesão ao tratamento.
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Criação : 21/08/2016 14:35:45

 
Atualização : 21/08/2016 14:35:45

99)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Vanessa de Melo Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

11/08/2016

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Tivemos inicio a uma reunião as 17:00h com as nossas tutoras Lucia Helena R.V Renó e Rosa Maria do Nascimento e as
demais integrantes de enfermagem que fazem parte do Programa PET ­ SAÚDE, na Universidade do Vale do Sapucaí.
Nessa reunião foi ressaltada a importância de dar andamento em projeto multidisciplinar para que seja ministrada na
escola, e sugerimos algumas temas para que possam ser trabalhando com os adolescentes e alguns deles que nos
chamou a atenção foi a profissionalização para que os alunos tenham uma visão ampla do mercado de trabalho, assim
sendo,achamos que esse tema é de suma importância para que eles possam dar continuidade nos estudos.
Também foi salientado, que nossas tutoras irão nos dar aula da disciplina Saúde da Família, para que nosso campo de
ação fique mais amplo e sabendo disso possamos somar para Estratégida da Saúde da Família.

 

 

 

 
Criação : 21/08/2016 14:44:54

 
Atualização : 21/08/2016 14:44:54

100)

  Nome do Participante  

Nome

1) Nome do Participante :  

Vanessa de Melo Santos

  Data da atividade 

2) Data realização do Questionário :  

25/08/2016

 

3) Tipo de Participante:  

3 ­ Acadêmico de Enfermagem
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4) Tipo de Atividade desenvolvida:  

2 ­ Experiências exitosas na elaboração do trabalho/execução, Reuniões de Hiperdia, Gestante, com Jovens e demais.

  Relato da atividade executada pelo participante  

Relato da atividade proposta

5) Registro e Relatório de atividade executada PET Saúde ­ Congonhal /Univás:  

Hoje compareci a Unidade da Sáude da Família, localizada no bairro Primavera para serem desenvolvidas as atividades
do PET­SAÚDE.
Com o retorno da preceptora de enfermagem Ana Carolina Amoroso, pois a mesma se encontrava de férias, aprendi a
utilizar a plataforma do prontuário eletrônico do cidadão,mediante as triagens que foram realizadas pela técnica de
enfermagem Iraibis.
Posteriomente, a tutora Rosa Maria do Nascimento compareceu ao local para uma reunião com a preceptora e comigo
Vanessa de Melo Santos, para saber quais as atividades estavam sendo desenvolvidas por mim, e como eu poderia atuar
melhor para a Unidade. Elas discutiram sobre a possível realização de aulas para a capacitação dos agentes
comunitários de saúde. E a preceptora deu dicas de vários temas para que fosse abordado para ter uma interação maior
com as agentes em primeiro momento.

 
Criação : 25/08/2016 10:47:10

 
Atualização : 25/08/2016 10:47:10

Enviar por Email
Caso queira enviar essa ficha por email preencha o nome e email do destinatário.

Nome:* Texto:

Email:*

 Enviar Email

javascript:enviar_email_detalhe();

